
LUNDI 

25 
 

Quinoa 

Rôti de porc 

Haricots plats  

Prune  

GOÛTER 

Salade mélangée 

Spaghetti bolognaise  

Gruyère râpé 

Coupe glacée  

MARDI 

26 
 

Carottes râpées 

Blanquette de veau  

Riz 

Tropézienne  

GOÛTER 

Salade de pomme de terre  

Poisson  

Julienne de légumes 

Fruits de saison  

MERCREDI 

27 
 

Pâtes tricolores  

Quenelle en sauce  

Ratatouille  

Orange  

GOÛTER 

Crudités 

Gougères champignons 

Riz au lait sauce caramel  

JEUDI 

28 
 

Salade verte 

Hachis Parmentier 

Crème chocolat  

GOÛTER 

Chou blanc  

Haut de cuisse de poulet 

Bouquetière de légumes 

Pâtisserie  

VENDREDI 

29 
 

Taboulé 

Poisson  

Épinard au gratin 

Salade de fruits   

 

 


