
LUNDI 

9 
 

 

Cake à la féta 

Moussaka  

Yaourt à la grecque 

 

Concombre 

Poisson en sauce 

Riz 

Pâtisserie 

MARDI 

10 
 

Betteraves rouges 

Potée Auvergnate 

Fromage  

Kiwi 

 

Lentilles en salade 

Steak haché 

Jardinière 

Fromage 

Fruits 

MERCREDI 

11 
 

Carottes râpées 

Sauté de veau moutarde 

Courgettes sautées 

Pâtisserie 

 

Ebly vinaigrette 

Roti de porc 

Petits pois 

Fruits 

JEUDI 

12 
 

Salade composée 

Poulet rôti 

Frites 

Flan 

 

Potage de légumes 

Tarte à la tomate 

Salade verte 

Cocktail de Fruit 

  

Cocos en salade 

Poisson 

Ratatouille 

Fruits 

 

 

 

 


